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LETTERA MENSILE DI OTTOBRE 2023  
 
MESE DELLO SVILUPPO ECONOMICO COMUNITARIO 
 

 
Care amiche e cari amici,  
 
abbiamo appena concluso il nostro incontro distrettuale a Populonia, dedicato ai nuovi Soci e alla 
Comunicazione rotariana nel nostro Distretto. Un grande ringraziamento a tutti per la massiccia e convinta 
partecipazione. Numeri da record che sottolineano quanto sia importante - e al tempo stesso piacevole - 
conoscere il mondo del Rotary anche oltre l’ambito, pur fondamentale, del proprio Club di appartenenza.  
 
Mi auguro che questo sia solo un punto di partenza, per migliorare ancora la partecipazione in occasione dei 
prossimi appuntamenti distrettuali. Il 21 ottobre ci troveremo ad Arezzo (Idir - Istituto di informazione rotariana) 
e l’11 novembre altro importante seminario distrettuale a Montecatini Terme dedicato alla Rotary Foundation.  
 
IL NOSTRO MESE DI OTTOBRE 
 
Ed eccoci a ottobre 2023. È il mese che il Rotary dedica allo sviluppo economico comunitario. Una delle vie 
d’azione che richiama prima di tutto il principio della solidarietà, alla base del nostro essere rotariani. Come pure 
ad esso si ricollegano i temi dei presidenti internazionali Shekhar Mehta («Servire per cambiare vite») e Gordon 
McInnally («Creiamo speranza nel mondo»). I due presidenti delle annate in cui ho svolto e svolgo l’incarico di 
Governatore del nostro Distretto. Due messaggi che si legano benissimo. Quando noi serviamo per cambiare 
le vite, non solo cambiamo la nostra in meglio ma continuiamo a migliorare quella di tutte le persone che non 
hanno avuto la nostra stessa fortuna di crescere e di emergere. E al tempo stesso l’obiettivo è creare fiducia e 
speranza nel mondo.  
 
Tutto questo non solo nei confronti delle popolazioni deboli in Paesi lontani, ma anche facendo attenzione alle 
tante esigenze - non solo materiali - dei territori nei quali i Club del nostro Distretto sono presenti e che nessuno 
conosce a fondo meglio di noi. La risposta al bisogno e la solidarietà possono e devono esistere anche a 
chilometro zero.  
 
GIORNATA MONDIALE DELLA POLIO 
 
Una data significativa del mese di ottobre è il giorno 24. Si celebra la Giornata mondiale della Polio. Una data 
in cui tutti i Rotary Club sono chiamati, attraverso iniziative anche pubbliche, a testimoniare l’impegno nel portare 
a compimento la campagna «End Polio now». Una battaglia contro una delle malattie più letali che colpisce 
soprattutto i bambini. Il Rotary l’ha iniziata nel 1985 e la sta portando avanti senza interruzioni. Con tenacia e 
spirito di servizio. Manca ormai poco alla eradicazione della Polio nel mondo. Non possiamo fermarci né pensare 
che il problema non ci riguardi, solo perché è lontano dalle nostre case. Non facciamo dunque mancare 
l’impegno anche dei Club del Distretto 2071 al raggiungimento ormai prossimo dell’obiettivo.  
 
 
 
 

(segue) 
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SALUTE MENTALE 
 
Ricordo anche che l’attuale presidente internazionale McInally - che ho avuto il piacere di incontrare nel recente 
Rotary Institute di Roma e che saluto con rispettosa amicizia - ha messo al centro della sua annata anche il 
tema della salute mentale. Anche il nostro Distretto farà la sua parte. Auspico che i Club si attivino in questo 
senso.  
 
Personalmente preferisco declinare l’obiettivo come «benessere mentale» rivolto in particolare ai giovani. È un 
po’ la stessa cosa, ma vista dal lato positivo. Ci dobbiamo impegnare a essere vicini ai giovani di oggi. Sono 
sempre di più coloro che, affidandosi magari alla tastiera di un telefonino, evitano di incontrarsi e di parlare 
guardandosi in faccia. Perdendo così l’occasione di scambiarsi un sorriso reale e guardarsi davvero negli occhi.  
Si chiudono sempre più in loro stessi, la loro mente si chiude, in modo spesso irreversibile. Sta a noi attivarsi 
per aiutare a rimuovere queste barriere e tornare a «creare speranza».  
 
Vi abbraccio con vera amicizia, fiducioso nell’impegno di tutti a considerare il Rotary - come ho già avuto 
occasione di dire - non un punto di arrivo ma di partenza.  
 
Fernando  

 

Punta Ala, 1° ottobre 2023 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La comunicazione del Distretto Rotary 2071:  
 

• sito web: www.rotary2071.org 

• Rivista Distretto 2071 (da consultare e scaricare dal sito web) 

• Social: Facebook, Instagram, YouTube 
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